
私たちは、これまでに東京、
埼玉、新潟で支援活動を行っ
てまいりました。これからも
息の長い活動を目指してまい
ります。

ヘルセイドプロジェクト

県外避難者の皆様を対象としたコミュニケーションイベントを開催いたします。

イベント「こっちゃきたらいいべぇ」は、どなたでも無料で参加いた
だけます。バス、昼食は数に限りがありますので、ご予約ください。

ご希望の方は、事前にお申込ください。お申込に際し、本人確認用

として、お名前・電話番号・住所と、参加人数をお伺いいたします。

また、ご来場の際にも、受付で本人確認のため、お名前と電話番号

などをお伺いいたします。予めご了承ください。

お申込はお電話で！

※写真はイメージです。

お申込先

ヘルセイドプロジェクト

申込受付は8/20（火）10：00から

第25回

9/15（日）9/15（日）
参加無料

事前申込
参加無料

事前申込

パソナグループ
本部8階
東京都千代田区
大手町2-6-4

9月15日（日）12:00開場～16:00

開催場所

日　　時

主　　催 厚生労働省認定 認定個人情報保護団体／内閣府認証 特定非営利活動法人 
医療ネットワーク支援センター

当支援イベントは、平成25年度「みやぎ地域復興支援助成金」にて行います。

医療ネットワーク支援センター   担当：大山・山岸
TEL 03-6438-2852（平日10:00～19:00）

シールでキラデコ

大声でありがとうを叫ぼう！！

親子で一緒に参加して、

自分のケータイや

カメラを

ラインストーンで

デコッちゃおう♪

親子で一緒に参加して、

自分のケータイや

カメラを

ラインストーンで

デコッちゃおう♪

いつもはなかなか言えない

【ありがとう】を

大きな声で叫んでみよう！！

大声だけでなく、

内容によっては

商品がもらえるかも？！

いつもはなかなか言えない

【ありがとう】を

大きな声で叫んでみよう！！

大声だけでなく、

内容によっては

商品がもらえるかも？！

ビューティーケア

予防エクササイズ 健康相談・口腔ケア

親
子
で

昼食 先着150名様：事前予約が必要です。

現在の体の調子を、

ドクターに相談して

みましょう！！

現在の体の調子を、

ドクターに相談して

みましょう！！

有酸素運動のダンスと

あわせ、元気なカラダを

つくろう！！

有酸素運動のダンスと

あわせ、元気なカラダを

つくろう！！

タブレット教室
タブレットの使い方を

覚えましょう。

タブレットの使い方を

覚えましょう。

植物工場見学ツアー
パソナのオフィス内には

植物工場があります。

パソナのオフィス内には

植物工場があります。
ハンドケア、ネイルケアで

きれいになりましょう。

ハンドケア、ネイルケアで

きれいになりましょう。

※緊急の場合は、070-5545-0659 に
　ご連絡ください。

今何ができるか

話し合う

ミーティング

開催！

ぜひ声を聞かせて

ください！！

ご予約が
必要です

宮城県の方、いらっしゃい！



当日送迎バスを利用される方には、申込受付後に停留場所の地図をご送付いたします。
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送迎バスルートのご案内

電車の場合のアクセス

会場周辺地図

セブン-イレブン阿佐ヶ谷北6丁目店前
（杉並区阿佐ヶ谷北6-30-9）※中杉通り沿い、薄病院 右斜め向かい

東京都中央卸売市場 淀橋市場前
（新宿区北新宿 4-2-1）

新宿駅西口
※工学院大前

【会場】パソナグループ本部 8階
　　　　　（千代田区大手町 2-6-4）

■西ルート 往 路 復 路
10:30発

11:00発

11:20発

11:50着

17:35着

17:05着

16:45着

16:15発

■主催　厚生労働省認定 認定個人情報保護団体／内閣府認証 特定非営利活動法人
　　　　医療ネットワーク支援センター

■JR「東京駅」日本橋口より 徒歩3分
■東京メトロ「大手町駅」
　　地下通路 B9出口より 徒歩1分
■東京メトロ東西線「日本橋駅」
　　A1出口より 徒歩1分
■東京メトロ半蔵門線「三越前駅」
　　B2出口より 徒歩1分

小松川さくらホール前
（江戸川区小松川 3-6-3）

東雲住宅近辺
（江東区東雲 1-9-9）

【会場】パソナグループ本部 8階
　　　　　（千代田区大手町 2-6-4）

■東ルート 往 路 復 路
10:30発

11:10発

11:50着

17:30着

16:50着

16:10着

東京駅丸の内駅舎
東京駅丸の内駅舎

皇居皇居

三菱一号館美術館
三菱一号館美術館

パソナってこんなとこ！！


